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Fortbildungsordnung (FBO) Praklinische Notfallmedizin /
Notarzt (SGNOR)

1) Ziel der Fortbildung

Die Fortbildung hat zum Ziel, die Kenntnisse der Primarversorgung schwer erkrankter bzw.

verletzter, d.h. vital gefahrdeter Patienten am Notfallort zu férdern, insbesondere

a. die im Rahmen des Curriculums zum Notarzt SGNOR erworbenen &rztlichen
Kompetenzen zu erhalten

b. die einmal erworbene arztliche Kompetenz aufgrund der Entwicklung zu aktualisieren

c. das Verantwortungsbewusstsein fir die praklinische Notfallmedizin im Rahmen der
Standes- und Gesundheitspolitik zu fordern.

2) Erfullung der Fortbildungspflicht

Die Glltigkeit des Fahigkeitsausweises ist an den Nachweis einer periodischen Fortbildung
gebunden. Total missen 16 Credits pro Jahr oder 80 Credits in 5 Jahren dokumentiert
werden (unabhangig ob theoretische oder praktische Fortbildung).

Der Notarzt bestatigt mit seiner Unterschrift auf dem entsprechenden Antragsformular, dass
er die erforderliche Creditzahl der FBO im entsprechenden Zeitraum erreicht hat. Die SGNOR
kann die erforderlichen Unterlagen stichprobenweise tUberpriufen. Fortbildungspflichtige,
welche bei der Uberprifung der Selbstdeklaration ihre Fortbildungspflicht nicht erfiillt haben,
mussen innerhalb des darauf folgenden Kalenderjahres die gesamte theoretische und
praktische Fortbildung fur einen 6-Jahres-Zeitraum nachweisen, ansonsten der
Fahigkeitsausweis erlischt.

3) Inhalte des Fortbildungsprogrammes

a) Theoretische Fortbildung

Grundsatzlich national / international (pro Tag maximal 8, pro Halbtag maximal 4 Credits)
Bei Unklarheiten entscheidet die Bildungskommission.

Bezlglich Relevanz und Anrechenbarkeit wird empfohlen, vorgéangig die Geschéaftsstelle
SGNOR anzufragen.

Besuch fachspezifischer, notfallmedizinischer Fortbildungen
- Besuch von Kongressen der Fachgesellschaften Anasthesie, Chirurgie, Intensivmedizin
oder Allgemeine Innere Medizin 0.5 Credits pro Std.

- Besuch anerkannter fachspezifischer, notfallmedizinischer Kurse.
Eine Liste der anerkannten Kurse finden Sie auf der Homepage www.sgnor.ch

- Ausbildungs- und Unterrichtstatigkeit fiir Arzte, Pflegepersonal sowie Rettungssanitater,
sofern diese pathophysiologische und therapeutische Aspekte der Primé&rversorgung
schwer erkrankter/verunfallter bzw. vital gefahrdeter Patienten umfasst.

- Halten eines medizinisch-fachlichen Vortrages in Notfallmedizin (1 Credit/Std, max. 4
Credits pro Jahr oder 20 Credits pro 5 Jahre)

- Publikation von notfallmedizinischen Themen in Lehrbichern und Fachzeitschriften
(maximal 4 Credits pro Jahr oder 20 Credits pro 5 Jahr)

- Instruktorentatigkeit fur notfallmedizinische Kurse (2 Credits/Std)

- e-learning: falls fur eine besuchte Fortbildung obligatorisch, 1 Credit pro Std, wie vom
Produzenten der Module vorgegeben.
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- 1 Credit pro CME Credit einer Notfalmedizinischen Zeitschrift

- Selbststudium:
Fortbildung im Selbststudium (Literatur, etc.) wird vorausgesetzt und unterliegt keiner
spezifischen Kontrolle und Bewertung.

b) Praktische Fortbildung

- Regelmaéassige Notarzttatigkeit
im Sinne der durch die SGNOR definierten Notarztindikationen mit protokollierten
Notarzteinsatzen
- in einem von der SGNOR anerkannten Notarztdienst oder
- in einem vom IVR anerkannten Rettungsdienst oder
- in einem von kantonalen Instanzen anerkannten, im Gesundheitsdispositiv
eingebetteten Rettungsdienst (1 Credit je Einsatz).

- Regelmaéssige Tatigkeit im Schockraum einer Notfallstation (1 Credit je Einsatz)

- Teilnahme am spitalinternen Reanimationsdienst (1 Credit je Reanimation)

4) Zustandigkeit

Die Rezertifizierung erfolgt durch die Bildungskommission der SGNOR. Diese ist auch
zustéandig fur die Ausarbeitung und die periodische Aktualisierung des Fortbildungs-
programmes.

5) Nachweis der Fortbildung

Jeder Notarzt SGNOR muss die personlich erbrachte Fortbildung bei Verlangen nachweisen
kénnen (vgl. Art. 2, Abs. 2).

Mit dem Nachweis der Erfullung der notwendigen Fortbildungs-Kriterien erhalt der
Antragsteller die Verlangerung des Fahigkeitsausweises durch die SGNOR. Der Antrag

zur Rezertifizierung muss alle 5 Jahre, spatestens jedoch nach 6 Jahren gestellt werden.
Basis des Funf-, resp. 6-Jahresrhythmus ist die Erstausstellung des Fahigkeitsausweises.
Der Antragsteller bestatigt mit seiner Unterschrift auf dem entsprechenden Antragsformular,
dass er die erforderliche Creditzahl der FBO im entsprechenden Zeitraum erreicht hat. Die
SGNOR kann die erforderlichen Unterlagen stichprobenweise Uberprufen.



6) Kosten der Rezertifizierung

a. Rezertifizierung: gemaéass Tarifstruktur SGNOR
b. Administrativer Mehraufwand (fehlerhafte Selbstdeklaration, etc.) wird in Rechnung
gestelit.

Genehmigt von der Weiter- und Fortbildungskommission SGNOR am 22. Januar 2002

Revision 1 genehmigt von der Mitgliederversammlung SGNOR am 23. April 2009
Revision 2 Zirkularbeschluss Oktober / November 2020 (nach Pandemie-bedingter
Absage der GV geplant 18.6.2020, resp. 26.10.2020
Durch den Vorstand per 1.1.2021 in Kraft gesetzt



Reglement pour la formation continue (RFC) de I’TAFC de
meédecin d’urgence préhospitaliere /7 médecin d’urgence
(SSMUS)

1) Objectifs de la formation continue

La formation continue a pour objectifs de développer les connaissances en matiére de soins de
base aux malades ou aux blessés graves, autrement dit aux patients menacés de mort, sur les
lieux mémes de I'accident, notamment par

a) le maintien de la compétence médicale acquise dans le cadre du curriculum pour la
formation de médecin d’'urgence SSMUS;

b) la mise a jour permanente des connaissances médicales acquises, en fonction des
progrées de la médecine d’urgence;

c) le développement du sens des responsabilités pour la médecine d’urgence
préhospitaliere dans le cadre de la politique professionnelle et de la santé.

2) Accomplissement du devoir de formation continue

Tout médecin d’'urgence SSMUS exercant son activité a plein temps ou a temps partiel est
soumis au devoir de formation continue. Un total de 16 crédits par an ou 80 crédits en 5 ans
doit étre documenté (indépendamment de la formation théorique ou pratique).

Par sa signature sur le formulaire de demande a cet effet, le médecin d’'urgence atteste qu’il
a obtenu le nombre de crédits exigé par le RFC durant la période en question. La SSMUS peut
effectuer des vérifications par sondage sur les documents demandés.

Un médecin d’urgence soumis a la formation continue et qui, lors de la vérification de son
auto-déclaration, s’avere n’avoir pas accompli son devoir de formation continue, doit attester
en une année civile la formation continue théorique et pratique pour une période de 6 ans,
sinon I’AFC perd sa validité.

3) Contenu du programme de formation

a) formation continue théorique

En principe national / international (maximum 8 crédits par jour, maximum 4 crédits par
demi-journée). En cas de manque de clarté, la commission de formation décide. Pour les
questions de pertinence et de validation, il est recommandé de contacter au préalable le
secrétariat de la SSMUS.

Participation a des sessions de perfectionnement en médecine d’urgence
-  Participation a des congres des sociétés d’anesthésiologie, de chirurgie, de médecine
intensive ou de médecine interne générale, 0,5 crédit par heure.

- Participation a des cours de médecine d’'urgence spécifiques reconnus. Vous trouverez une
liste des cours reconnus sur le site www.sgnor.ch.

- Activité de formation et d’enseignement, ou exercice d’une activité de formateur pour
meédecins, pour le personnel soignant ou le personnel de sauvetage, dans la mesure ou
ces activités englobent les aspects physiopathologiques et thérapeutiques des soins
primaires aux patients gravement malades ou blessés, autrement dit menacés de
mort.

- Tenue d'un exposé médical spécifigue en médecine d’urgence (1 crédit/h, maximum 4
crédits par an ou 20 crédit pour 5 ans)

- Publication de themes de médecine d’'urgence dans des manuels d’enseignement ou des
revues spécialisées (maximum 4 crédits par an ou 20 crédits pour 5 ans).
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- Activité d’'instructeur pour des cours de médecine d'urgence, 2 crédits/heure.

- e-learning: si obligatoire pour une formation continue suivie, 1 crédit par heure, selon
spécifications du producteur du module.

- 1 crédit par crédit CME d'une revue de médecine d'urgence.

- Etude personnelle:
Une formation continue sous la forme d’étude personnelle (littérature spécialisée, etc)
est prévue mais non soumise a un contrdle ou une évaluation.

b) Formation continue pratique

- Activité réguliere de médecin d’'urgence
Au sens des indications de la SSMUS concernant les situations ou I'intervention du
meédecin d’'urgence est requise et doit faire I'objet d’un protocole
- dans un service d’'urgence reconnu par la SSMUS ou
- dans un service de sauvetage reconnu par I'lAS ou
- dans un service de sauvetage reconnu par les autorités cantonales et incorporé au
dispositif sanitaire
(1 crédit par intervention).

- Activité réguliére en salle de déchoquage dans un service d’'urgence
(1 crédit par intervention)

- participation au service de réanimation intégré a I’hépital
(1 crédit par intervention)

4) Compétence

La commission de formation de la SSMUS est responsable de la recertification, Elle est
également compétente pour I’élaboration et I'actualisation périodique du programme de
formation continue.

5) Attestation de la formation continue

Tout médecin d’'urgence SSMUS doit pouvoir prouver sur demande la formation continue
personnellement accomplie (cf. art. 2, al. 2).

En apportant la preuve gu’il satisfait aux exigences de formation continue, le demandeur
obtient une prolongation de son attestation de formation complémentaire (AFC) par la
SSMUS. La demande de recertification doit étre présentée tous les 5 ans, mais au plus tard
apres 6 ans. Le rythme des 5 ans, respectivement des 6 ans, commence avec la premiére
remise de I'AFC.

Le demandeur confirme par sa signature sur le formulaire de demande en question qu’il a
obtenu le nombre de crédits exigé par le RFC au cours de la période correspondante. La
SSMUS peut vérifier les documents exigés en procédant par sondage.

6) Codts

a) Récertification: selon la structure des tarifs de la SSMUS
b) Les frais administratifs supplémentaires (auto-déclaration incorrecte, etc.) sont facturés.

Approuvé par la Commission de la formation postgraduée et continue le 22 janvier 2002

Révision 1 approuvée par I’Assemblée générale SSMUS le 23 avril 2009

Révision 2 par voie circulaire octobre / novembre 2020 (aprés annulation de I'AG
prévue en raison de la pandémie 18.6.2020, resp. 26.10.2020)
Mise en vigueur du comité de la SSMUS le 1°" janvier 2021
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